FC Hardt

Saison 2017 / 2018

Trainingsplan Vorbereitung

KW Tag Datum Zeit Training / Spiel / Sonstiges
26 Mittwoch 28.06.2017 19:00 Kraft und Beweglichkeit
Freitag 30.06.2017 19:00 offizieller Trainingsauftakt und Besprechung
27 Montag 03.07.2017 19:00 Training
Mittwoch  05.07.2017 19:00 Training
Freitag 07.07.2017 19:00 Training
Samstag 08.07.2017 15:00 Standards und Grillen
28 Montag 10.07.2017 19:00 Training
Mittwoch 12.07.2017 19:25 FV Tennenbronn - FC Hardt (5 Taler Pokal)
Donnerstai13.07.2017 20:35 FC Hardt - SGM Aichhalden (5 Taler Pokal)
Freitag 14.07.2017 20:35 SpVgg Schiltach - FC Hardt (5 Taler Pokal)
Samstag 15.07.2017 Platzierungsspiele (5 Taler Pokal)
29 Montag 17.07.2017 19:00 Training
Mittwoch  19.07.2017 19:00 4:4 Turnier
Freitag 21.07.2017 19:00 Training
Sammstag 22.07.2017 SV Rietheim - FC Hardt |
30 Montag 24.07.2017 19:00 Training
Mittwoch  26.07.2017 19:00 Training
Freitag 28.07.2017 19:15 Training
Samstag 29.07.2017 13:30 SV Zimmern Il - FC Hardt |
31 Dienstag 01.08.2017 19:00 Training
Mittwoch 02.08.2017 19:00 TSG Wittershausen - FC Hardt |
Freitag 04.08.2017 19:15 Training
Samstag 05.08.2017 17:00 FC Monchweiler - FC Hardt |
32 Montag 07.08.2017 19:00 Training
Mittwoch  09.08.2017 19:00 Training (Erste)
Mittwoch 09.08.2017 19:00 FC Hardt Il - FV Tennenbronn Il (Hohenreute)
Freitag 11.08.2017 19:15 Training
Sa./So. 12./13.08.2017 Pokal




